
Procedura postępowania w przypadku ataku padaczki  
u wychowanka 

W przypadku wystąpienia ataku padaczki u wychowanka: 
1.  Nauczyciel zajmuje się dzieckiem, u którego wystapił atak. 

2. Druga osoba dorosła przebywająca z nauczycielem ( pomoc nauczyciela) wyprowadza 

w bezpieczny i spokojny sposób pozostałe dzieci z sali, placu zabaw, itp.  

3. zawiadamia dyrektora przedszkola lub osobę, która ją zastepuje ozaistniałej sytuacji. 

4. Dyrektor przedszkola lub osoba zastępująca go wzywa pogotowie ratunkowe, gdy 

napad trwa dłużej niż 7 minut. 

5. Dyrektor przedszkola, osoba zastępująca go lub opiekun grupy zawiadamia rodziców/ 

opiekunów prawnych o zaistniałej sytuacji. 

Nauczycielu przede wszystkim: 
1. Zachowaj spokój – napad mija po 2- 3 minutach. 

2. Zapewnij uczniowi bezpieczne miejsce i spokój- gdy jest niespokojny, pobudzony – 

próbować go łagodnie uspokoić. 

3. Bądź przy uczniu w dziecku w czasie napadu, aby nie doznał obrażeń – gdy chory 

upadnie, należy delikatnie podtrzymać mu głowęe, aby w czasie drgawek nie doszło 

do mechnicznych urazów. 

4. w miarę możliwości ułożyć dziecko w ozycji bezpiecznej – uniknie wówczas 

zakrzsztuszenia się lub zadławienia chorego. Ślina i piana na ustachjest nrmalnym 

objawem napadu i powinna mieć drogę odpływu. 

5. Poluzować dziecku kołnierzyk koszuli, rozpiąć guzik pod koszulą. 

6. Pamiętaj, nie dociskaj chorego mocno do podłoża. 

7. Nie wciskaj choremu nic twardego między zęby. 

8. Pomagając choremu mającemu napad padaczkowy, należy pamiętać o tym, żeby: 

- nie przenosić go, nie podnosić, nie szarpać; 

- nie próbować go „cucić” polewając wodą cy bijąc po twarzy; 

- nie wkładać mu niczego do ust – rozwieranie ust może spowodować obrażenia jamy 

ustnej; 

- nie próbować stosować sztucznego oddychania- na początku dużego napadu 

padaczkowego dziecko może przez pewien czas nie oddychać nawetdo 30 sekund; 

- nie używać wobec niego siły – dziecko ma podczas napadu zawężoną lub zniesioną 

świadomość, może źle zrozumieć intencje i zareagowć na nie agresją. 

Postanowienia końcowe: 
1. Procedury postępowania z dzieckiem chorym obowiązują wszystkich 

pracowników Społecznego Przedszkola  „Ekoludek” w Kwidzynie oraz rodziców 
(opiekunów prawnych) dzieci uczęszczających do przedszkola. 

2. Z procedurami postępowania z dzieckiem chorym rodzice (opiekunowie 
prawni) zostają zapoznani poprzez stronę www przedszkola. 

3. Procedura obowiązuje od 01.09.2021 r. 
4. Procedura przyjęta na posiedzeniu rady pedagogicznej w dniu 30. 08. 2021 r. 

 
 


